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सार  

झारखंड का धार्मिक इर्िहास, रामायण और महाभारि काल के संदभि में, इस के्षत्र की सांसृ्कर्िक और 

धार्मिक र्िरासि को उजागर करिा है। रामायण में दण्डकारण्य का उले्लख झारखंड के िन के्षत्रो ंसे 

जुडा हुआ है, जहां भगिान राम ने अपने िनिास के दौरान यात्रा की। इस स्थल की धार्मिक महत्ता 

आज भी झारखंड की पूजा र्िर्धयो ंऔर परंपराओ ंमें जीर्िि है। महाभारि में र्हर्डंबा िन और कणि 

प्रयाग का िणिन झारखंड के धार्मिक स्थलो ंकी प्रमुखिा को दर्ाििा है। र्हर्डंबा की पूजा और कणि की 

िपस्या से जुडे स्थल आज भी धार्मिक आस्था और सांसृ्कर्िक गर्िर्िर्धयो ंका कें द्र हैं। इन महाकाव्ो ं

के माध्यम से, झारखंड की धार्मिक परंपराएं और स्थलो ं की प्रासंर्गकिा प्रकट होिी है, जो प्राचीन 

कथाओ ंको िििमान समय में भी जीर्िि रखिी हैं। यह अध्ययन झारखंड की धार्मिक और सांसृ्कर्िक 

पहचान को समझने में सहायक है और भारिीय धार्मिक पररदृश्य में इस के्षत्र की महत्वपूणि भूर्मका को 

दर्ाििा है। रामायण और महाभारि काल की कथाएं और परंपराएं झारखंड की सांसृ्कर्िक धरोहर को 

समृद्ध बनािी हैं। 

कीवर्ड: दण्डकारण्य, र्हर्डंबा िन, कणि प्रयाग, रामगढ़, धार्मिक परंपराएं. 

1.  पररचय 

झारखंड, भारि के पूिी भाग में स्थस्थि एक महत्वपूणि राज्य है, र्जसकी धार्मिक और सांसृ्कर्िक 

र्िरासि प्राचीन काल से समृद्ध रही है। इस के्षत्र की धार्मिक इर्िहास रामायण और महाभारि काल के 

संदभि में गहराई से जुडी हुई है। रामायण और महाभारि, भारिीय धार्मिक गं्रथो ंके प्रमुख महाकाव् हैं, 

जो न केिल धार्मिक आस्था का र्हस्सा हैं, बस्थि भारिीय सांसृ्कर्िक और ऐर्िहार्सक परंपराओ ंका 

भी आधार हैं। रामायण में दण्डकारण्य का उले्लख झारखंड के िन के्षत्रो ंसे संबंर्धि है, जहां भगिान 

राम ने अपने िनिास के दौरान यात्रा की थी। इसी प्रकार, महाभारि में र्हर्डंबा िन और कणि प्रयाग का 
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संदभि झारखंड की धार्मिक परंपराओ ं से जुडा हुआ है। ये स्थल धार्मिक और सांसृ्कर्िक दृर्ि से 

महत्वपूणि हैं और आज भी झारखंड की पूजा र्िर्धयो ंऔर उत्सिो ंका र्हस्सा हैं। इस प्रस्तािना का 

उदे्दश्य झारखंड के धार्मिक स्थलो ंऔर परंपराओ ंको रामायण और महाभारि के संदभि में समझना है, 

िार्क इस के्षत्र की धार्मिक पहचान और सांसृ्कर्िक धरोहर को स्पि र्कया जा सके। इस अध्ययन से 

झारखंड की ऐर्िहार्सक और धार्मिक महत्विा को उजागर र्कया जा सकेगा, जो भारिीय धार्मिक 

पररदृश्य में इस के्षत्र की र्िर्र्ि भूर्मका को स्पि करिा है। 

2.  भूमिका  

झारखंड, भारिीय सांसृ्कर्िक और धार्मिक परंपराओ ं का एक महत्वपूणि कें द्र है, र्जसकी धार्मिक 

ऐर्िहार्सकिा रामायण और महाभारि काल से जुडी है। रामायण में भगिान राम के िनिास के दौरान 

झारखंड का दण्डकारण्य के्षत्र उले्लस्थखि है, जो एक प्रमुख धार्मिक स्थल के रूप में प्रर्िर्िि है। इसी 

प्रकार, महाभारि में र्हर्डंबा िन और कणि प्रयाग का संदभि भी झारखंड के धार्मिक महत्व को दर्ाििा 

है। इन महाकाव्ो ंमें िर्णिि घटनाएँ और स्थल इस के्षत्र की सांसृ्कर्िक धरोहर और धार्मिक परंपराओ ं

को उजागर करिी हैं। झारखंड के धार्मिक स्थल, जैसे बैद्यनाथ धाम और रामगढ़, आज भी धार्मिक 

आस्था और सांसृ्कर्िक र्िरासि के प्रिीक हैं। इस र्ोध का उदे्दश्य झारखंड के धार्मिक स्थलो ंऔर 

परंपराओ ंका र्िशे्लषण करना है, र्िरे्ष रूप से रामायण और महाभारि के संदभि में, िार्क इस के्षत्र 

की धार्मिक और सांसृ्कर्िक पहचान को स्पि र्कया जा सके। 

रािायण काल िें झारखंर्: 

रामायण काल में झारखंड का महत्वपूणि स्थान धार्मिक और ऐर्िहार्सक दृर्िकोण से अतं्यि र्िरे्ष है। 

इस काल का प्रमुख संदभि 'दण्डकारण्य' है, जो झारखंड के िििमान के्षत्र में स्थस्थि था। दण्डकारण्य, 

जैसा र्क रामायण में िर्णिि है, एक र्िर्ाल िन के्षत्र था र्जसे भगिान राम ने अपने िनिास के दौरान 

पार र्कया। यह के्षत्र राक्षसो ंके आिंक से ग्रस्त था और ऋर्षयो ंका िपस्या स्थल भी माना जािा था। 

दण्डकारण्य का धामिडक िहत्व: दण्डकारण्य का उले्लख रामायण में इस रूप में र्कया गया है र्क 

यह स्थान भगिान राम के िनिास का एक महत्वपूणि भाग था। यहां भगिान राम ने राक्षसो ंसे संघषि 

र्कया और ऋर्षयो ंकी सहायिा की। इस के्षत्र की धार्मिक महत्ता आज भी झारखंड के धार्मिक स्थलो ंमें 

देखने को र्मलिी है, जो प्राचीन कथाओ ंकी पुर्ि करिी है। 
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रािगढ़ का संदभड: झारखंड का रामगढ़ र्जला रामायण काल से जुडा हुआ है। लोक मान्यिा के 

अनुसार, भगिान राम ने यहां र्िश्राम र्कया और इस स्थल को 'रामगढ़' नाम र्दया। रामगढ़ में स्थस्थि 

सूयि मंर्दर और अन्य धार्मिक स्थल आज भी इस काल की धार्मिक धरोहर को संरर्क्षि करिे हैं और 

धार्मिक आस्था के कें द्र हैं। इस प्रकार, रामायण काल में झारखंड की धार्मिक और ऐर्िहार्सक भूर्मका 

स्पि रूप से देखी जा सकिी है। यह काल इस के्षत्र की सांसृ्कर्िक पहचान को दृढ़ करिा है और 

िििमान धार्मिक स्थलो ंके माध्यम से प्राचीन कथाओ ंको जीर्िि रखिा है। 

िहाभारत काल िें झारखंर्: 

महाभारि काल में झारखंड का धार्मिक और सांसृ्कर्िक महत्व र्िरे्ष रूप से महत्वपूणि है। इस काल 

के दौरान, झारखंड के्षत्र कई प्रमुख धार्मिक घटनाओ ंऔर स्थलो ंसे जुडा हुआ था, जो महाभारि की 

कथाओ ंऔर पात्रो ंसे संबंर्धि हैं। 

• महमरं्बा वन का संदभड: महाभारि में र्हर्डंबा िन का र्िरे्ष उले्लख र्मलिा है, जो झारखंड 

के िन के्षत्रो ं से जुडा हुआ है। र्हर्डंबा िन, जहां भीम और र्हर्डंबा की भेंट हुई थी, एक 

महत्वपूणि पौरार्णक स्थल है। र्हर्डंबा, जो इस िन में र्निास करिी थी, महाभारि की कथा में 

प्रमुख पात्रो ं में से एक है। इस िन की कथा और र्हर्डंबा की पूजा आज भी झारखंड के 

आर्दिासी समुदायो ंके धार्मिक और सांसृ्कर्िक जीिन का र्हस्सा हैं। 

• कणड प्रयाग का संदभड: महाभारि में कणि प्रयाग का उले्लख भी झारखंड के संदभि में र्कया 

जािा है। कणि, जो महाभारि का एक प्रमुख पात्र था, ने यहां िपस्या की थी। कणि प्रयाग एक 

महत्वपूणि धार्मिक स्थल है, जो कणि की िपस्या और र्स्थि के प्रिीक के रूप में जाना जािा है। 

यह स्थल धार्मिक यात्राओ ंऔर श्रद्धा का कें द्र बना हुआ है। 

• धामिडक स्थल  ंका सांसृ्कमतक िहत्व: महाभारि काल की घटनाओ ंऔर स्थलो ंने झारखंड 

की धार्मिक और सांसृ्कर्िक पहचान को गहराई से प्रभार्िि र्कया है। जैसे र्हर्डंबा िन और 

कणि प्रयाग, ये स्थल न केिल पौरार्णक कथाओ ंसे जुडे हैं बस्थि आज भी धार्मिक उत्सिो ंऔर 

परंपराओ ं का र्हस्सा हैं। महाभारि काल में झारखंड की धार्मिक महत्ता और सांसृ्कर्िक 

धरोहर इस के्षत्र के ऐर्िहार्सक महत्व को प्रकट करिी है। इन पौरार्णक स्थलो ंऔर कथाओ ं

के माध्यम से झारखंड का धार्मिक इर्िहास समृद्ध और र्िर्िधिापूणि र्दखाई देिा है, जो इस 

के्षत्र की सांसृ्कर्िक पहचान को स्थस्थर करिा है। 
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धामिडक स्थल  ंऔर परंपराओ ंका अध्ययन: झारखंड का धार्मिक इर्िहास, रामायण और महाभारि 

काल के संदभि में, इस के्षत्र के धार्मिक स्थलो ंऔर परंपराओ ंके माध्यम से स्पि रूप से पररलर्क्षि होिा 

है। इन महाकाव्ो ंमें िर्णिि स्थलो ंऔर परंपराओ ं ने झारखंड की सांसृ्कर्िक पहचान और धार्मिक 

महत्व को गहराई से प्रभार्िि र्कया है। 

धामिडक स्थल  ंका िहत्व 

• रािायण काल िें दण्डकारण्य: रामायण में दण्डकारण्य का उले्लख झारखंड के िन के्षत्रो ंसे 

जुडा है, जहां भगिान राम ने अपने िनिास के दौरान यात्रा की थी। यह स्थल आज भी धार्मिक 

दृर्िकोण से महत्वपूणि है, और इसे भगिान राम की िपस्या और संघषि की धरिी माना जािा 

है। दण्डकारण्य की धार्मिक महत्ता झारखंड के धार्मिक स्थलो ंकी समृस्थद्ध को दर्ाििी है। 

• िहाभारत काल िें महमरं्बा वन और कणड प्रयाग: महाभारि में र्हर्डंबा िन और कणि प्रयाग 

का िणिन झारखंड के धार्मिक स्थलो ंके महत्वपूणि र्हसे्स के रूप में र्कया गया है। र्हर्डंबा िन, 

जहां भीम और र्हर्डंबा की कथा घर्टि हुई थी, आज भी धार्मिक और सांसृ्कर्िक आस्था का 

कें द्र है। कणि प्रयाग, जहां कणि ने िपस्या की थी, महाभारि के पौरार्णक महत्व को संरर्क्षि 

करिा है। 

परंपराओ ंका सांसृ्कमतक िहत्व 

• पारंपररक पूजा और उत्सव: झारखंड की धार्मिक परंपराएं, जैसे देिी-देििाओ ंकी पूजा, पिों 

और त्योहारो ं के आयोजन, रामायण और महाभारि काल की कथाओ ं से प्रभार्िि हैं। 

आर्दिासी समुदायो ं की पूजा र्िर्धयाँ और पारंपररक उत्सि इन महाकाव्ो ं की धार्मिक 

कथाओ ंको जीर्िि रखिे हैं और सांसृ्कर्िक धरोहर को संजोिे हैं। 

• स्थानीय रीमत-ररवाज और त्य हार: झारखंड में मनाए जाने िाले स्थानीय त्योहार और रीर्ि-

ररिाज, जैसे झारखंडी पिि और पारंपररक नृत्य, महाकाव्ो ंकी कथाओ ंसे गहराई से जुडे हैं। ये 

परंपराएं न केिल धार्मिक आस्था को व्ि करिी हैं, बस्थि झारखंड की सांसृ्कर्िक पहचान 

को भी मजबूि करिी हैं। 

झारखंर् की धामिडक परंपराएं: झारखंड की धार्मिक परंपराएं रामायण और महाभारि काल के संदभि 

में इस के्षत्र की सांसृ्कर्िक और धार्मिक धरोहर को उजागर करिी हैं। ये परंपराएं प्राचीन धार्मिक गं्रथो ं
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की कथाओ ंऔर घटनाओ ंसे गहराई से जुडी हैं, और आज भी झारखंड के धार्मिक और सांसृ्कर्िक 

जीिन का अर्भन्न र्हस्सा हैं। 

रािायण काल की परंपराएं 

• दण्डकारण्य और वनवास: रामायण में दण्डकारण्य का उले्लख झारखंड के िन के्षत्रो ंसे जुडा 

हुआ है। भगिान राम के िनिास के दौरान इस के्षत्र में उनके आगमन की कथाएं आज भी 

स्थानीय धार्मिक परंपराओ ंका र्हस्सा हैं। दण्डकारण्य की धार्मिक महत्ता और भगिान राम के 

िनिास की कथाएं झारखंड की पूजा र्िर्धयो ंऔर धार्मिक उत्सिो ंमें जीर्िि रहिी हैं। स्थानीय 

आर्दिासी समुदायो ंमें भगिान राम की पूजा और िनिास की घटनाओ ंसे संबंर्धि परंपराएं 

र्िरे्ष रूप से प्रचर्लि हैं। 

• रािगढ़ की धामिडक परंपराएं: रामगढ़, झारखंड का एक प्रमुख स्थल, भगिान राम से जुडा 

हुआ है। इस के्षत्र की परंपराओ ंमें रामगढ़ के धार्मिक महत्व को दर्ाििे हुए उत्सिो ंऔर पूजा 

र्िर्धयो ं का आयोजन र्कया जािा है, जो रामायण काल की धार्मिक कथाओ ं को श्रद्धांजर्ल 

अर्पिि करिे हैं। 

िहाभारत काल की परंपराएं 

• महमरं्बा वन और महमरं्बा की पूजा: महाभारि में र्हर्डंबा िन का उले्लख झारखंड के 

धार्मिक स्थलो ंमें महत्वपूणि है। र्हर्डंबा, जो महाभारि की प्रमुख पात्रो ंमें से एक है, की पूजा 

आज भी झारखंड के आर्दिासी समुदायो ंमें की जािी है। र्हर्डंबा की पूजा और र्हर्डंबा िन 

की कथाएं झारखंड की धार्मिक परंपराओ ं और सांसृ्कर्िक गर्िर्िर्धयो ं में महत्वपूणि स्थान 

रखिी हैं। 

• कणड प्रयाग की धामिडक आस्था: महाभारि में कणि प्रयाग, जहां कणि ने िपस्या की थी, 

झारखंड की धार्मिक परंपराओ ं में एक महत्वपूणि स्थल है। कणि की िपस्या और र्स्थि के 

प्रिीक के रूप में कणि प्रयाग की पूजा और धार्मिक गर्िर्िर्धयाँ झारखंड के धार्मिक जीिन का 

अर्भन्न र्हस्सा हैं। 

3.  मनष्कर्ड 
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झारखंड का धार्मिक इर्िहास रामायण और महाभारि काल के संदभि में अतं्यि समृद्ध और 

र्िर्िधिापूणि है। इन महाकाव्ो ंमें िर्णिि स्थलो ंऔर घटनाओ ंने इस के्षत्र की धार्मिक और सांसृ्कर्िक 

पहचान को गहराई से प्रभार्िि र्कया है। रामायण में दण्डकारण्य, जहां भगिान राम ने िनिास के 

दौरान यात्रा की, और महाभारि में र्हर्डंबा िन िथा कणि प्रयाग, जहां पौरार्णक कथाएं घर्टि हुईं, 

झारखंड की धार्मिक परंपराओ ंका महत्वपूणि र्हस्सा हैं। इन पौरार्णक स्थलो ंकी पूजा और धार्मिक 

परंपराएं आज भी इस के्षत्र की सांसृ्कर्िक जीिन का अर्भन्न अंग हैं। झारखंड की धार्मिक परंपराएं, 

जैसे र्हर्डंबा की पूजा, कणि प्रयाग की धार्मिक आस्था, और रामगढ़ के धार्मिक उत्सि, प्राचीन 

महाकाव्ो ं से जुडी हुई हैं और इनकी सांसृ्कर्िक धरोहर को जीर्िि रखिी हैं। इन परंपराओ ं का 

अध्ययन इस के्षत्र की धार्मिक और सांसृ्कर्िक पहचान को स्पि करिा है, और इसे भारिीय धार्मिक 

पररदृश्य में एक र्िरे्ष स्थान प्रदान करिा है। इस प्रकार, झारखंड का धार्मिक इर्िहास रामायण और 

महाभारि काल की पौरार्णक कथाओ ंऔर परंपराओ ंके माध्यम से एक समृद्ध और र्िर्िध सांसृ्कर्िक 

धरोहर को दर्ाििा है।  
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